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Fenilalanin ublazava ostecenja ploda sljive pri niskim temperaturama tijekom
skladistenja modulacijom antioksidacijskog sustava i pove¢anjem udjela

fenolnih spojeva

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Niske temperature tijekom skladistenja uzrokuju oSteéenja ploda sljive
(Prunus domestica L.), stoga je od interesa obraditi ih na nacin da se ublaZe ti simptomi. Iz tog razloga
smo Sljive sorte ,,Stanley” tretirali fenilalaninom. Glavna je svrha ovog istrazivanja bila ispitati utjecaj
vanjske primjene fenilalanina na kakvoéu ploda, toleranciju na niske temperature i antioksidacijski
kapacitet sljive sorte , Stanley” tijekom skladistenja pri niskim temperaturama.

Rezultati i zakljucci. Obrada fenilalaninom povedala je antioksidacijski kapacitet i aktivnost
enzima fenilalanin-amonij-lijaza (PAL), Sto je znatno ublaZilo osteenja ploda Sljive pri niskim
temperaturama. Voce tretirano fenilalaninom imalo je veée masene udjele askorbinske kiseline,
antocijanina, flavonoida i fenola, te veéu antioksidacijsku aktivnost od kontrolnih uzoraka tijekom
skladistenja pri niskim temperaturama. Fenilalanin pri koncentraciji od 7,5 mM je u najvecoj mjeri
povecao aktivnost PAL i akumulaciju fenolnih spojeva, te umanjio ostecenja ploda pri niskim
temperaturama. Obradom fenilalaninom usporen je gubitak mase i odrzana ¢vrstoca ploda. Osim toga,
povecala se aktivnost antioksidacijskih enzima (superoksid dismutaze, katalaze i askorbat
peroksidaze), smanjila akumulacija vodikovog peroksida, te povecao udjel prolina. Uz to, fenilalanin je
ocuvao integritet stani¢ne stijenke, Sto se ocitovalo u smanjenju gubitka elektrolita i akumulacije
malondialdehida.

Novina i znanstveni doprinos. U ovom je radu utvrdena pozitivna korelacija izmedu osteéenja
pri niskim temperaturama i aktivnosti PAL i antioksidacijskih enzima. Medutim, opaZzena je negativna
korelacija izmedu oStecenja pri niskim temperaturama i masenog udjela askorbinske kiseline te
antioksidacijskog kapaciteta. S obzirom na dobivene rezultate, moZemo zakljuciti da obrada
fenilalaninom moZe ublaZiti oStecenja plodova i o¢uvati kakvocu $ljiva tijekom skladistenja pri niskim

temperaturama.
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