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Formiranje produkata Maillardove reakcije u odlezanom octu od sirka i zastitni

ucinak melanoidina iz octa na jetru Stakora oStecenu tetraklormetanom

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Postupak pripreme Cesto utjeCe na toksi¢nost i biolosku aktivnost
odleZanog octa od sirka. U ovom su radu ispitane promjene u meduproduktima Maillardove reakcije u
octu od sirka tijekom starenja, te in vivo hepatoprotektivni ucinak Cistog melanoidina izdvojenog iz
dobivenog octa.

Eksperimentalni pristup. Meduprodukti Maillardove reakcije odredeni su visokodjelotvornom
tekucinskom kromatografijom i fluorescencijskom spektrofotometrijom. Hepatoprotektivno djelovanje
¢istog melanoidina ispitano je na jetri Sakora ostecenoj tetraklormetanom.

Rezultati i zakljucci. U usporedbi s po¢etnom koncentracijom, koncentracija meduprodukata
Maillardove reakcije u octu odlezanom tijekom 18 mjeseci, i to 5-hidroksimetilfurfurala (HMF), 5-
metilfurfurala (MF), metilglioksala (MGO), glioksala (GO) i kona¢nih produkata glikacije (engl. AGEs),
porasla je za 1,2 do 3,3 puta. Koncentracija HMF-a u odlezanom octu od sirka bila je 6,1 puta veca od
dozvoljene granice od 450 UM u medu kao standardu, $to znaci da je u praksi potrebno skratiti vrijeme
odlezavanja octa radi postizanja sigurnosti njegove uporabe za potrosace. Cisti melanoidin (M:>3,5 kDa)
je ulinkovito Stitio jetru Stakora od ostecenja izazvanih tetraklormetanom, $to su potvrdili normalizirani
biokemijski parametri seruma (aktivnost transaminaze i koncentracija ukupnih bilirubina), smanjena
lipidna peroksidacija u jetri i manja kolic¢ina reaktivnih spojeva kisika, te veca koli¢ina glutationa uz
obnovljenu aktivnost enzima. Histopatoloska analiza je pokazala da je melanoidin u octu smanjio
stani¢nu infiltraciju i nekrozu hepatocita u jetri Stakora. Rezultati pokazuju da bi u praksi trebalo razmotriti
skraceno vrijeme odlezavanja octa od sirka, da bi on bio siguran za primjenu. Melanoidin iz octa moze se
koristiti umjesto lijekova za zastitu jetre od oksidacijskog ostecenja.

Novina i znanstveni doprinos. U radu je prikazano da postupak proizvodnje bitno utjece na
stvaranje meduprodukata Maillardove reakcije u octu. Poglavito je prikazan in vivo hepatoprotektivni
uc¢inak ¢istog melanoidina iz odlezanog octa od sirka, te je dan uvid u in vivo biolosku aktivnost

melanoidina.
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