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Obojeni i bezbojni etanolni ekstrakti lis¢a biljke Leea aequata L. kao ucinkoviti

konzervansi jestivih proizvoda

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Globalni porast broja stanovnika doveo je do povecanja proizvodnje
jestivih proizvoda i kemijskin konzervansa. No, kemijski konzervansi su ¢esto povezani sa Stetnim
uc¢incima na zdravlje, $to naglasava potrebu za razvojem sigurnijih i u¢inkovitijih alternativa.

Eksperimentalni pristup. U ovom je istrazivanju procijenjena ucinkovitost i senzorska
prihvatljivost obojenih i bezbojnih etanolnih ekstrakata lis¢a bilike Leea aequata L. kao konzervansa.
Procjena je ukljucivala dodatak ekstrakata kruhu, dZzemu i soku, te provedbu preliminarnih hedonistickih
testova uzoraka kruha i soka radi utvrdivanja njihove senzorske prihvatljivosti. Za procjenu
konzerviraju¢eg ucinka odredeni su ukupni broj kolonija te broj kvasaca i plijesni. Rezultati su usporedeni
s kontrolom bez dodatka konzervansa i s proizvodima konzerviranim kalijevim sorbatom.

Rezultatiizakljucci. Proizvodi tretirani ispitivanim ekstraktima bili su jednako senzorski prihvatljivi
kao oni tretirani kalijevim sorbatom. Dodani ekstrakti imali su konzervirajuci ucinak, jer su ukupni broj
kolonija te broj kvasaca i plijesni bili manji nego u kontrolnom uzorku. Stoga je zaklju¢eno da ispitani
ekstrakti imaju potencijal za razvoj prirodnih konzervansa koji bi mogli zamijeniti kemijske konzervanse
poput kalijevog sorbata.

Novina i znanstveni doprinos. Prvi je put pokazano da obojeni i bezbojni etanolni ekstrakti lis¢a
biljke Leea aequata L. mogu djelovati kao konzervansi jestivih proizvoda. Dobiveni rezultati su klju¢ni za

razvoj ucinkovitih prirodnih konzervansa.
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