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Procjena antidijabetickog potencijala polisaharida indijskih kultivara caja

invitro i invivo

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Prirodni polisaharidi privlace sve ve¢u pozornost zbog svoje moguce
uloge u lije¢enju $ecerne bolesti. Caj je ucestalo konzumiran napitak koji sadrzava strukturno raznolike
polisaharide sto pridonose njegovim povoljnim uc¢incima na zdravlje. Medutim, polisaharidi indijskih
kultivara ¢aja jo$ uvijek nisu dovoljno istrazeni, osobito njihova strukturna svojstva i antidijabeticki
potencijal.

Eksperimentalni pristup. 1spitan je prinos polisaharida dobivenih ekstrakcijom svjezih listova Sest
indijskih kultivara caja (TV-17, TV-22, Teen Ali, TRF-1, UPASI-9 i UPASI-28) vru¢om vodom, nakon koje je
slijedilo talozenje etanolom. Kultivari Teen Ali i UPASI-28 odabrani su na osnovu veceg udjela
polisaharida za daljnju strukturnu karakterizaciju pomocu infracrvene spektroskopije s Fourierovom
transformacijom i pretrazne elektronske mikroskopije. Njihov antidijabeti¢ki potencijal procijenjen je
ispitivanjem inhibicije a-amilaze i a-glukozidaze te je dodatno potvrden na misevima sa Se¢ernom
bolesti izazvanom aloksanom.

Rezultati i zakljucci. Izolirani polisaharidi imali su karakteristi¢na strukturna obiljezja biomolekula
bogatih ugliikohidratima te razli¢ita morfoloska svojstva. Oba uzorka znatno su inhibirala aktivnost
glavnih enzima koji hidroliziraju ugljikohidrate, §to upucuje na njihovo moguce svojstvo regulacije
metabolizma glukoze. Ispitivanja /7 vivo dodatno su potvrdila njihov antidijabeticki ucinak, koji se
ocitovao boljom kontrolom glikemije, oporavkom od gubitka tjelesne mase povezanog sa Sec¢ernom
boles¢u te cbnovem gradevnog tkiva u tretiranim skupinama miseva. Uocena bioloska aktivnost mogla
bi biti povezana sa strukturnim obiljezjima polisaharida, kac 3to su prisutnost hidroksilnih skupina i
uronskih kiselina, koja bi mogla pobolj3ati interakcije s ciljnim enzimima.

Novina i znanstveni doprinos. Ovo istraZivanje donosi usporednu analizu polisaharida dobivenih
iz indijskih kultivara ¢aja, objedinjujuc¢i strukturnu karakterizaciju s procjenom antidijabeti¢kog
potencijala /n vitroi in vivo. Dobiveni rezultati pridonose razumijevanju moguce primjene polisaharida

¢aja kao prirodnih terapeutika za lijeCenje SecCerne bolesti te isticu biomedicinsku vaznost nedovolino

istrazenih indijskih kultivara ¢aja.
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